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    РАС ПИСАНИЕ  ИГОРОВ О ГО   ЗАЛА  ДЛЯ СВОБОДНОГО ПОСЕЩЕНИЯ    

ПОНЕДЕЛЬНИК  ВТОРНИК  СРЕДА  ЧЕТВЕРГ  ПЯТНИЦА  СУББОТА  ВОСКРЕСЕНЬЕ  

9.00 - 10.30  9.00 - 10.30  9.00 - 10.30  9.00 - 10.30  9.00 - 10.30   9.00 - 10.30  

10.30 - 12.00  10.30 - 12.00  10.30 - 12.00  10.30 - 12.00  10.30 - 12.00   10.30 - 12.00  

12.00 - 13.30  12.00 - 13.30  12.00 - 13.30  12.00 - 13.30  12.00 - 13.30   12.00 - 13.30  

 13.30 - 15.00  13.30 - 15.00   13.30 - 15.00   13.30 - 15.00  

       

       

  ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ ОТКРЫТ ДЛЯ   СВОБОДНОГО   ПОСЕЩЕНИЯ   ЕЖЕНЕВНО С 09.00 ДО 2 1 .00  

ПОНЕДЕЛЬНИК  ВТОРНИК  СРЕДА  ЧЕТВЕРГ  ПЯТНИЦА  СУББОТА  ВОСКРЕСЕНЬЕ  

9.00 - 10.00   ГРУППА  ЗДОРОВЬЯ 55+   9.00 - 10.00   ГРУППА  ЗДОРОВЬЯ 55+      

 

